Menu du Restaurant Scolaire de Saint-Aignan

' ~~  VILLE DE
-~ / SAINT-AIGNAN

Du Lundi 06 Janvier au Vendredi 10 Janvier 2025
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Lundi 06/01

Mardi 07/01

Jeudi 09/01

Vendredi 10/01

Entrée

Carottes Rapées

Salade composée Féculent

[(o¥

Concombre a la créme

Salade composée Légumes

Plat

Galette des rois

Salade de Fruits

Clafoutis aux Fruits

Végétarien Bourguignon de boeuf Poulet roti Poisson Frais
Vé :“‘?'t.:;:z;,

Légumes e

Légumes Frais Y | Légumes Frais Frites Riz Créole

A

Fromage -

Fromage Fromage Fromage ~ Petit Suisse
Dessert

Moelleux chocolat / Créme Anglaise

Viande francaise

Poisson frais

[ EM] Végétarien
Ry,

e

TGS (ePe . - :
,0/‘)""& Fruits et légumes frais
et

70% des plats sont faits maison

Les menus sont sujets a modifications suivant les arrivages

Produit BIO

Fait maison
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Menu du Restaurant Scolaire de Saint-Aignan
Du Lundi 13 Janvier au Vendredi 17 Janvier 2025
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Jeudi 16/01 Vendredi 17/01

Lundi 13/01 Mardi 14/01
Entrée
Salade composée Croque Monsieur Salade composée Crepes Fourrées
<& Gt
' y
Plat \wiﬁi Vi N (
Sauté de porc a I'Ananas |Végétarien Steack Haché Poisson Frais
Legumes
Légumes Frais Legumes Frais Pommes Dauphine Semoule
A
Fromage Vo
Fromage Fromage - Fromage Yaourts aux fruits
Dessert e
Kiwi *"" |Riz au lait / Chocolat Blanc |lle Flottante / Créme Anglaise | Tartes aux fruits
Végétarien ‘.’( Produit BIO
1 Fait maison

PN 4
\V.Amﬁ/ Viande frangaise vE
iy
B L
g'.g},;b' Fruits et légumes frais
g

; ( 7 Poisson frais

Les menus sont sujets a modifications suivant les arrivages






Menu du Restaurant Scolaire de Saint- Algnan
Du Lundi 20 Janvier au Vendredi 24 Janvier 2025
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Lundi 20/01 Mardi 21/01 Jeudi 23/01 Vendredi 24/01

Entrée

Charcuterie Salade composée Macédoine de Légumes Salade Composée

<& -

Plat &) = A

Végétarien Cotes de porc Burger de Veau Poisson Frais
Légumes

Légumes frais Choux fleur Frites Pommes de Terre Vapeur

N

Fromage s

Fromage ~ Fromage Fromage Petit Suisse
Dessert e

Mandarine Compotes maison &' |Créme Caramel Tarte au Chocolat

4k Viande francai v N Végétari "( Produit BIO
\ e iande fran¢aise e égétarien | rodui
. fﬁ}":ﬁ"& 33 S0,
A (t Poisson frais ’2‘:?; f Fruits et légumes frais Fait maison
st

70% des plats sont faits maison

Les menus sont sujets a modifications suivant les arrivages
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Menu du Restaurant Scolaire de Saint-Aignan
Du Lundi 27 Janvier au Vendredi 37 Janvier 2025 o
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Vendredi 31/01

Lundi 27/01 Mardi 28/01 Jeudi 30/01

Salade composée CEufs Mayo

Betteraves Rouges

Entree
Salade composée
Plat )
Saucisses de Toulouse Végétarien Cordon Bleu Poisson Frais
Legumes |
Lentilles verte Spaghetti pommes noisette Carottes Vichy
Al
Fromage Ve
Fromage Fromage - Fromage Yaourts Natures
Dessert
Poires Tartes aux fruits Salade de fuits Fraisier
4k/ Viande frangai Végétari "( Produit BIO
\v.ﬂ% iande frangaise :_ ; égétarien N rodui
20
’5*‘? g,
s i.‘ Fruits et légumes frais Fait maison

e
\Q

z?” v

; ( o7 Poisson frais
70% des plats sont faits maison
Les menus sont sujets & modifications suivant les arrivages







Menu du Restaurant Scolaire de Saint-Aignan

Du Lundi O3 Février au Vendredi O7 Février 2025
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WAL S~NT-AIGNAN

i .

L O ~
C

~_
) Lundi 03/02 | Mardi 04/02 | Jeudi 06/02 Vendredi 07/02
Entrée
Salade Composée Cruditées Betteraves Vinaigrette Quiche Lorraine
<N
’ C 7/
Plat véceranen | ezl \
Lasagnes Hachis Parmentier Boulette de Boeuf Poisson Frais
Légumes
Salade Verte Salade Verte Frites Maison Flan de légumes
N
Fromage U
Fromage - Fromage Fromage Yaourts Nature
Dessert
Fruits Tartes aux pommes Salade de fruits maison Compotes + Gateaux sec
4k/ Viande frangai YT Produit BIO
VVVVVVV anae ftrangaise i ™ rodui
ez / w ey Végétarien l(d‘l
; ( 7 Poisson frais ’g}ﬁ’;b:"" Fruits et légumes frais Fait maison
QN

70% des plats sont faits maison

Les menus sont sujets a modifications suivant les arrivages






